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Программа общеобразовательной учебнойдисциплины «Индивидуальный проект» предназначена для изучения 

в профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, служащих по профессии 43.01.09 Повар, кондитер. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования (п.18.3.1.), предъявляемых 

к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Индивидуальный проект», п.27.15. ФОП 

СОО,  в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования 

с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования. 

В содержании программы предусмотрено использование электронного образовательного ресурса для 

дистанционной формы обучения.  Учебно – методический комплекс дисциплины содержит лекционный материал, 

презентации, комплект контрольно – измерительных материалов, в том числе и при дистанционной форме обучения.   

 Электронный ресурс цифровой образовательный среды СПО PROF образование 

 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

• систематизировать представление обучающихся о проектной иисследовательской деятельности через 

овладение основными понятиями; 

• сформировать основы практических умений организации научно -исследовательской работы; 

• развивать умение формулировать цель, задачи, гипотезу, объект ипредмет исследования; 

• совершенствовать умение поиска информации из разных источников; 

• формировать культуру публичного выступления; 

• оказать методическую поддержку обучающимся при проведенииисследовательских работ, проектов и 

подготовке выступлений на научно-практических конференциях; 

• совершенствоватьобщественно-практическуюактивностьобучающихся; 

• способствовать развитию творческой активности личностиобучающихся; 

• содействовать профессиональному самоопределению обучающихся; 

• выделять основных этапов написания выпускной квалификационнойработы; 

• систематизировать представление обучающихся о процедуре защитыкурсовой, дипломной работы, 

• владеть общими компетенциями: 

ОК 1. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных 

руководителем. 

ОК 2. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 3. Осуществлять поиск информации, необходимой для выполнения профессиональных задач. 

ОК 4. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 5. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством. 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы. 

максимальная учебная нагрузка обучающегося   32 час, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 30 часов 

       в т.ч. 

          теория – 16 ч 

          практических занятий - 14 час. 

          промежуточная аттестация – 2 час 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Раздел 1. Общие понятия. Методика исследования 

Тема 1.1. Основные понятия учебно-исследовательской деятельности 

Тема 1.2. Методологические атрибуты исследовательской деятельности. 

Тема 1.3. Проектный продукт 

Тема 1.4. Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации 

Тема 1.5. Презентация и защита проектов 

 

Радел 2. Разработка индивидуального проекта 



УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение программы «Индивидуальный проект» предполагает наличие в профессиональной образовательной 

организации, реализующей образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ППКРС на 

базе основного общего образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный 

доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной деятельности студентов.  

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 

2.4.2 № 178-02) и оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню 

подготовки студентов.  

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, посредством которого участники образовательного процесса 

могут просматривать визуальную информацию по физике, создавать презентации, видеоматериалы и т. п.  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной дисциплины 

«Индивидуальный проект», входят:  

 информационно-коммуникативные средства;  

 экранно-звуковые пособия;  

 технические средства обучения;  

 демонстрационное оборудование (общего назначения и тематические наборы);  

 вспомогательное оборудование;  

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции по их 

использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд.  

Информационное обеспечение обучения 
1. Половкова М.В., Майсак Н.В., Половкова Т.В.: Индивидуальный проект. 10-11 классы. Учебное пособие. ФГОС, 

М.: Просвещение, 2019.  

2. Голуб, Г.Б. Метод проектов – технология компетентностно-ориентированного образования: методическое 

пособие для педагогов / Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. Чуракова ; под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара: Учебная 

литература, 2019. – 176 с.  

3. Голуб, Г.Б. Основы проектной деятельности школьника / Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. Чуракова ; под ред. 

проф. Е.Я. Когана. – Самара: Учебная литература, 2019. – 224 с.  

4. Заир-Бек, С.И. Развитие критического мышления на уроке: пособие для учителей общеобразовательных 

учреждений / С.И. Заир-Бек, И.В. Муштавинская. – М.: Просвещение, 2017.  

5. Новожилова, М.М. Как корректно провести учебное исследование: от замысла к открытию / М.М. Новожилова, 

С.Г. Воровщиков, И.В. Таврель. – 3-е изд. – М.: 5 за знания, 2018. – 160 с.  

6. Сизикова, С.Ф. Основы делового общения. 10–11 кл.: методическое пособие / С.Ф. Сизикова. – М. : Дрофа, 2017 

 

Для студентов 

1. Пастухова И. П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов : учеб.-метод.пособие для студ. 

средн. проф. учеб. заведений / И.П.Пастухова, Н.В.Тарасова. — М.: Издательский центр «Академия», 2017. 

2. Боровик С.С. Курсовые и выпускные квалификационные работы. — М.,  2018. 

3. Сысоева М.Е. Организация научно-исследовательской работы студентов. — М., 2017. 

 

Интернет- ресурсы 
1. Электронно-библиотечная система IPRbooks [Электронный ресурс]. URL: http://www.iprbookshop.ru/ 

2. Электронная библиотека ВШТЭ СПБ ГУПТД [Электронный ресурс]. URL: http://nizrp.narod.ru 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Раздел. Информатика и 

информационные технологии» [Электронный ресурс]. URL: http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.75.6 

4. База данных Минэкономразвития РФ «Информационные системы Министерства в сети Интернет» 

[Электронный ресурс]. URL: http://economy.gov.ru/minec/about/systems/infosystems/ Госкомстат РФ [Электронный 

ресурс]. URL: http://www.gks.ru/ 
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