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Область применения программы 

Дисциплина относится к профессиональному циклу, разделу ОП  «Общепрофессиональные  дисциплины».  
Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС среднего профессионального образования по программе подготовки специалистов среднего звена по  

направлению 43.02.15.  «Поварское и кондитерское дело» (пр. Минобрнауки РФ от 09.12.2016 г. №71565; зарег. в 
Минюсте РФ 20.12.2016 г №44828), входящей в состав укрупнённой группы специальностей 43 00 00 «Сервис и 

туризм».  

Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
В результате освоения учебной дисциплины студенты должны  

 
Уметь 
– определять актуальность нормативно - правовой 

документации в 
профессиональной деятельности и личного финансового 

планирования; 
– осуществлять наличные и безналичные платежи, 

сравнивать различные способы оплаты товаров и услуг, 

соблюдать требования финансовой безопасности; 
– учитывать инфляцию при решении 
финансовых задач в профессии, личном планировании; 
– планировать личные доходы и расходы, принимать 

финансовые решения, составлять личный бюджет; 
– использовать разнообразие финансовых инструментов 

для управления личными финансами в целях достижения 

Знать  
– принципы и методы презентации собственных 

бизнес-идей, в том числе различным

 категориям заинтересованных лиц; 
– основные принципы и методы проведения 

финансовых расчетов в процессе осуществления 

предпринимательской деятельности и 

планирования личных финансов; 
– различие между наличными и безналичными 

платежами, порядок использования их при оплате 

покупки; 
– понятие инфляции, ее влияние на решение 

финансовых задач в профессии, личном 

планировании; 
– структуру личных доходов и расходов, 

правила составления личного и семейного 

бюджета; 
–особенности различных банковских и страховых 

продуктов и возможности их использования в 

профессиональной, предпринимательской 

деятельности и для управления личными 

финансами; 
– базовые характеристики и риски 

 
 
В результате изучения учебной дисциплины выпускник должен овладеть общими компетенциями: 
 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 
ОК 04 Эффективно  взаимодействовать  и работать в коллективе и команде; 



ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию,  демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных  российских духовно – нравственных ценностей, в том числе с учётом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережного производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 
ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке. 

 
Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка – 44 часов, включая: 
обязательная аудиторная учебная нагрузка – 44 часа; 
теория – 26 час 
практические занятия – 18 часов; 
промежуточная аттестация – дифференцированный зачёт  

 
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Раздел 1. Деньги и операции с ними 
Тема 1.1. Деньги и платежи. Безопасное использование денег 
Тема 1.2. Покупки и цены 
 
Раздел 2. Планирование и управление личными финансами 
Тема 2.1. Личный и семейный бюджет, финансовое планирование, личные сбережения 
Тема 2.2. Кредиты и займы. 
Безопасное управление личными финансами 
  
Раздел 3. Риски доходность  
Тема 3.1. Инвестирование 
Тема 3.2. Страхование 
Тема 3.3. Предпринимательство 
 
Раздел 4. Финансовая среда 
Тема 4.1. Финансовые взаимоотношения с государством. 
Защита прав граждан в финансовой сфере 

 
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрен кабинет 
«Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», 
Оснащен оборудованием: 
− рабочие места обучающихся (столы, стулья) – по количеству обучающихся; 
− рабочее место преподавателя –1; 
− доска–1 шт; 
− книжный шкаф–1 шт.; 
− учебно-методическая литература по дисциплине 
− комплект учебно-наглядных пособий 
Техническими средствами обучения: 
− ноутбук с лицензионным ПО –1шт; 
− телевизор(экран) –1шт. 
 
Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд института имеет печатные и электронные образовательные 

и информационные ресурсы, в том числе рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. 

Список дополнен новыми изданиями 
Основные источники: 
Фрицлер, А. В.Основы финансовой грамотности : учебник для среднего профессионального образования / 



А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. идоп.—Москва:ИздательствоЮрайт,2025.—148с.—

(Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567612 (дата обращения: 15.05.2025). 
Купцова, Е. В.Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего профессионального образования/ 

Е.В.Купцова; под общей редакцией А. А.Степанова.— Москва:ИздательствоЮрайт,2025. —435с.—

(Профессиональное образование). — ISBN978-5-534-11053-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566262 (дата обращения: 15.05.2025). 
Шитов,В.Н., Основы финансовой грамотности: учебное пособие/В.Н.Шитов. 
—Москва:КноРус,2025.—250с.—ISBN978-5-406-14364-3.—URL: 
https://book.ru/book/957194(датаобращения:14.05.2025).—Текст: электронный 
 
Дополнительные источники 

 Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
 https://minfin.gov.ru/. 
 Образовательные проекты ПАКК [Электронный ресурс]–Режим доступа: 
 www.edu.pacc.ru. 
 Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс]–Режим доступа:www.pfr.gov.ru 
 Персональный навигатор по финансам Моифинансы.рф [Электронный ресурс]– Режим доступа: https: 

https://моифинансы.рф/. 
 Роспотребнадзор [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
 www.rospotrebnadzor.ru. 
 Центр «Федеральный методический центр по финансовой грамотности системы общего и среднего 

профессионального образования» [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.fmc.hse.ru. 
 Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.cbr.ru. 
 Федеральная налоговая служба[Электронный ресурс]–Режим доступа 
 www.nalog.ru. 
 Федеральный методический центр по финансовой грамотности населения 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/. 
 Финансовая культура [Электронный ресурс]–Режим доступа: https://fincult.info/. 
 Электронный учебник по финансовой грамотности.[Электронный ресурс]– Режим доступа: 

https://школа.вашифинансы.рф/. 
 
Перечень нормативных правовых актов, которые раскрывают отдельные аспекты тем, заявленных 

программе 
Нормативно-правовая база 

 Закон РФ от 27 ноября 1992 г. № 4015-1 «Об организации страхового дела в Российской Федерации». 
 Федеральный закон от 2 декабря 1990 г. № 395-1 «О банках и банковской деятельности». 
 Федеральныйзаконот22апреля1996г.№39-ФЗ «О рынке ценных бумаг». 
 Федеральный закон от 16 июля 1998 г. № 102-ФЗ «Об ипотеке (залоге недвижимости)». 
 Федеральный закон от 7 августа 2001 г. № 115-ФЗ «О противодействии легализации (отмыванию) доходов, 

полученных преступным путем, и финансированию терроризма». 
 Федеральный закон от 10 июля 2002 г. № 86-ФЗ «О Центральном банке Российской Федерации (Банке 

России)». 
 Федеральный закон от 10 декабря 2003 г. № 173-ФЗ «О валютном регулировании и валютном контроле». 
 Федеральныйзаконот23декабря2003г.№177-ФЗ«О страховании вкладов в банках Российской Федерации». 
 Федеральныйзаконот30декабря2004г.№218-ФЗ «О кредитных историях». 
 Федеральный закон от 27 июня 2011 г. № 161-ФЗ «О национальной 

платежной системе». 
 Федеральныйзаконот28декабря2013г.№400-ФЗ «О страховых пенсиях». 
 Гражданский кодекс Российской Федерации. Ч. 2. Налоговый кодекс 

Российской Федерации. Ч. 2. 
 ПоложениеБанкаРоссииот24декабря2004г.№266-П «Об эмиссии платежных карт и об операциях, 

совершаемых с их использованием». 
 Положение Банка России от 29 июня 2021 г. № 762-П «О правилах 

осуществления перевода денежных средств» 
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