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Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально - гуманитарного 

цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности, разработана на 
основе требований:    

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»   
• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее - ФГОС СОО) (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413);   
• Рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования 

с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии 

или специальности среднего профессионального образования (письмо Департамента государственной 

политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015  № 06-259);   
• Письмо Минпросвещения России от 24.04.2023 №05-ПГ-МП-12768 «Об использовании 

примерных программ ООД для профессиональных образовательных организаций»   
   
Электронный ресурс цифровой образовательный среды СПО PROF образование   
   
Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   
   
Освоение содержания учебной дисциплины СГ. 01 «История России» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов:   
   

Умения    
 выделять факторы, определившие уникальность становления духовно-нравственных ценностей в 

России;  анализировать, характеризовать, выделять причинно-следственные связи и 

пространственновременные характеристики исторических событий, явлений, процессов с времен 

образования Древнерусского государства до настоящего времени;  
 анализировать историческую информацию, руководствуясь принципами научной объективности и 

достоверности, с целью формирования научно обоснованного понимания прошлого и настоящего 

России;  
 защищать историческую правду, не допускать умаления подвига российского народа по защите 

Отечества;  
 демонстрировать готовность противостоять фальсификациям российской истории;   
 демонстрировать уважительное отношение к историческому наследию и социокультурным 

традициям Российского государства  
  
Знания    

 ключевые события, основные даты и исторические этапы развития России до настоящего времени;   
 выдающихся деятелей отечественной истории, внесших значительный вклад в социально- 

экономическое, политическое и культурное развитие России;  



 традиционные российские духовно-нравственные ценности;  
 роль и значение России в современном мире  

  
Обучение учебной дисциплине СГ. 01 «История России» должно способствовать формированию у 

обучающихся следующих общих компетенций (ОК):    
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным 

контекстам   
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;   
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;   
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;   
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской   

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;    
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках   
   
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы.   

максимальная учебная нагрузка обучающегося 98 час, в том числе:  
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 80 час, в т.ч.            
теория – 60 час            практические занятия - 20 час,  
консультации 12 ч  

              промежуточная аттестация – экзамен – 6 час   
   

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   
   

Тема 1. «Россия – священная наша держава»  
Тема 2. От Руси до России: выбор пути, обретение независимости и становление единого государства  
Тема 3. Смута и её преодоление  
Тема 4. Восстановление единства русского народа: объединение Великой и Малой Руси  
Тема 5. Пётр Великий. Строитель великой империи  
Тема 6. Екатерина II: продолжатель великих дел Петра I  
Тема 7. От победы над Наполеоном до Крымской войны  
Тема 8. Гибель империи  
Тема 9. От великих потрясений к Великой Победе  
Тема 10. «Вставай, страна огромная»  
Тема 11. В буднях великих строек  
Тема 12. От перестройки к кризису, от кризиса к возрождению  
Тема 13. Россия. ХХI век  
Тема 14. История антироссийской пропаганды  
Тема 15. Слава русского оружия  
Тема 16. Россия сегодня  
   

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», 

оснащенный оборудованием: учебная доска;  



рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; рабочее место 

преподавателя;  
техническими средствами обучения: персональный компьютер с 

лицензионным программным обеспечением; мультимедийный 

проектор; мультимедийный экран; лазерная указка; средства 

аудиовизуализации.  
  
3.2. Информационное обеспечение реализации программы  
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий 

в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.  
  
3.2.1. Основные печатные издания  
1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. Минпросвещения 

России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — 
Текст:  
непосредственный.  

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 448 с. — ISBN 978-
50054-2948-3 — Текст: непосредственный.  

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва: Издательство Юрайт, 2024.  
— 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный.  

  
3.2.2. Основные электронные издания  
1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. — 3-

е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-0. — Текст : электронный //  
Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/139542.  

2. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370.  

  
3.2.3. Дополнительные источники   
1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, обучающихся 

по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное издание /Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. 

- Москва: Академия, 2024. - 256 c. (Специальности среднего профессионального образования) – ISBN 978-
50054-2323-8.  

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 248 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: непосредственный.  

3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н.  
Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-016200-3. - Текст : электронный.  
4. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального образования / В. 

В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-19455-5. — Текст : непосредственный. 5. Кислицын, 

С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории России) : учебник / С.  
А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 2024. — 335 с. — ISBN 978-5-406-12188-7. 
— Текст: непосредственный.  

https://profspo.ru/books/104903
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https://urait.ru/bcode/540370
https://urait.ru/bcode/540370


6. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 197 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09199-1. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539174.  
7. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 122 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17068-9. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532336.  
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