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Дисциплина относится к общеобразовательному циклу. 
Учебная дисциплина «Индивидуальный проект» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы, разработана на основе требований: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее - ФГОС СОО) (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413); 
 Рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования (письмо Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 

№ 06-259); 
 Письмо Минпросвещения России от 24.04.2023 №05-ПГ-МП-12768 «Об использовании 

примерных программ ООД для профессиональных образовательных организаций» 
 Электронный ресурс цифровой образовательный среды СПО PROF образование 
 
Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 
Освоение содержания учебной дисциплины ОУД.14 «Индивидуальный проект» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 
Личностных: 
• постижение мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
• освоение основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 
• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; 
• овладение навыками сотрудничества со сверстниками, взрослыми в учебно-

исследовательской, проектной деятельности; 
• нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 
• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; 
• осознание выбранной профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов. 
 
Метапредметных: 
• овладение умением самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 
• овладение умением продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности; 
• овладение умениями согласования процедур совместного действия; 
• овладение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 
• готовность и способность к самостоятельной информационно - познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 
• овладение умениями использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 



• овладение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 
• овладение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 
Предметных: 
• владение навыками коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 
• способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 
• владение навыками проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания одного или 

нескольких учебных предметов или предметных областей; 
• способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных, презентации результатов; 
• способность применять теоретические знания при выборе темы и разработке проекта; 
• способность разрабатывать структуру конкретного проекта; 
• владение умением определять методологию исследовательской деятельности; 
• владение умением использовать справочную нормативную, правовую документацию; 
• владение умением проводить исследования; 
• владение знаниями оформлять библиографию, цитаты, ссылки, чертежи, схемы формулы; 
способность представлять результаты исследования в форме презентации 
 
Обучение учебной дисциплине ОУД.14 «Индивидуальный проект»» должно способствовать 

формированию  у обучающихся  следующих общих компетенций (ОК):  
ОК 1. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем. 
ОК 2. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и 

коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 
ОК 3. Осуществлять поиск информации, необходимой для выполнения профессиональных задач. 
ОК 4. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 
ОК 5. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством. 
 
 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы. 
максимальная учебная нагрузка обучающегося   32 час, в том числе: в т.ч.           

 промежуточная аттестация – дифференцированный зачёт 
 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 32 час, в т.ч. 

          теория – 18 час 
          практические занятия - 14 час, 

 
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Раздел 1. Общие понятия. Методика исследования  

Тема 1.1. Основные понятия учебно-исследовательской деятельности 
Тема 1.2. Методологические атрибуты исследовательской деятельности. 
Тема 1.3. Проектный продукт 
Тема 1.4. Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации 
Тема 1.5. Презентация и защита проектов 
 
Радел 2. Разработка индивидуального проекта 
Практические занятия 
    

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины: учебный кабинет 
доска маркерная -1шт.,  
интерактивная доска, ноутбук с лицензированным программным обеспечением.,  
проектор в комплекте – 1шт.,  
стол ученический -13шт.; стулья – 26шт, 



стол преподавателя -1шт.,  стул преподавателя -1шт.,  
шкаф для документов -1шт.; 
информационные стенды 
В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной 

дисциплины «Индивидуальный проект», входят:  
 информационно-коммуникативные средства;  
 экранно-звуковые пособия;  
 технические средства обучения;  
 демонстрационное оборудование (общего назначения и тематические наборы);  
 вспомогательное оборудование;  
 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 
 библиотечный фонд.  
В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), обеспечивающие 

освоение программы «Индивидуальный проект», рекомендованные или допущенные для использования, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ППКРС на 

базе основного общего образования.  
В процессе освоения программы «Индивидуальный проект» студенты должны иметь возможность 

доступа к электронным учебным материалам, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет 

(электронным книгам, практикумам, тестам и др.). 
 
Информационное обеспечение обучения 
1. Половкова М.В., Майсак Н.В., Половкова Т.В.: Индивидуальный проект. 10-11 классы. Учебное 

пособие. ФГОС, М.: Просвещение, 2019.  
2. Голуб, Г.Б. Метод проектов – технология компетентностно-ориентированного образования: 

методическое пособие для педагогов / Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. Чуракова ; под ред. проф. Е.Я. 

Когана. – Самара: Учебная литература, 2019. – 176 с.  
3. Голуб, Г.Б. Основы проектной деятельности школьника / Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. 

Чуракова ; под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара: Учебная литература, 2019. – 224 с.  
4. Заир-Бек, С.И. Развитие критического мышления на уроке: пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений / С.И. Заир-Бек, И.В. Муштавинская. – М.: Просвещение, 2017.  
5. Новожилова, М.М. Как корректно провести учебное исследование: от замысла к открытию / М.М. 

Новожилова, С.Г. Воровщиков, И.В. Таврель. – 3-е изд. – М.: 5 за знания, 2018. – 160 с.  
6. Сизикова, С.Ф. Основы делового общения. 10–11 кл.: методическое пособие / С.Ф. Сизикова. – М. 

: Дрофа, 2017 
 
Для студентов 
1. Пастухова И. П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов : учеб.-

метод.пособие для студ. средн. проф. учеб. заведений / И.П.Пастухова, Н.В.Тарасова. — М.: Издательский 

центр «Академия», 2017. 
2. Боровик С.С. Курсовые и выпускные квалификационные работы. — М.,  2018. 
3. Сысоева М.Е. Организация научно-исследовательской работы студентов. — М., 2017. 
 
Интернет- ресурсы 
1. Электронно-библиотечная система IPRbooks [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.iprbookshop.ru/ 
2. Электронная библиотека ВШТЭ СПБ ГУПТД [Электронный ресурс]. URL: http://nizrp.narod.ru 
3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Раздел. 

Информатика и информационные технологии» [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.75.6 
4. База данных Минэкономразвития РФ «Информационные системы Министерства в сети 

Интернет» [Электронный ресурс]. URL: http://economy.gov.ru/minec/about/systems/infosystems/ Госкомстат 

РФ [Электронный ресурс]. URL: http://www.gks.ru/ 
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